Сценарий  спортивного праздника к 23 февраля для родителей и детей средней группы «Мой папа самый, самый…»
Цель: Способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи.
Задачи:
1. Привлечь детей и родителей к занятиям физической культурой.
2. Обеспечивать высокую двигательную активность детей. 
3. Воспитывать любовь к Родине, гордости за свою страну.
4. Воспитывать целеустремленность, настойчивость, чувство товарищества, взаимопомощи, коллективизма.
Участники: дети, родители.
Предварительная работа:
- придумать названия команд, девиз, изготовить эмблемы;
- разучить с детьми игры, упражнения, музыкальные композиции;
- провести беседу с детьми о празднике
- чтение художественной литературы, посвященной празднику 23 февраля
- заучивание стихов и песен к празднику
- оформление выставки «Защитники Родины»

(дети маршем заходят и выстраиваются в 4 колонны)
Ведущий: Добрый вечер всем, кто сегодня пришёл на наш небольшой праздник, посвящённый замечательной дате – 23 февраля –День защитников Отечества. Сегодня мы будем поздравлять наших пап, дедушек, наших мальчиков – будущих воинов.
С 23 Февраля
Папу поздравляю я!
Папочка, ты мой герой
Самый лучший и крутой.
Силы, храбрости желаю,
Тебя крепко обнимаю.
Ты врагов всех побеждай,
Я люблю тебя, ты знай.

Мужской сегодня праздник,
А значит — папин день.
Желаю папе счастья,
Быть быстрым, как олень,
Как лев быть сильным, смелым,
По жизни не грустить.
И очень-очень крепко
Семью свою любить.

Как хорошо, что день такой.
Мой папа — самый дорогой,
Его я поздравляю,
Ему добра желаю,
Удачи и успеха,
Еще — побольше смеха!

Мой папа самый сильный, мой папа самый смелый,
Мой папа самый добрый, веселый и умелый!
Еще такого папу не видела земля,
Тебя я с 23-м поздравлю Февраля!
Желаю я здоровья тебе, побольше сил,
Чтоб часто улыбался, чтобы веселым был
И чтобы на работе не очень уставал,
Чтобы со мною прыгал и бегал, и игра

Исполняется песня 
(дети садятся)

Ведущий: «Мой папа самый, самый, самый…» - так мы назвали наш вечер. Самый умный, самый сильный, самый красивый, самый ловкий и находчивый – вот такие наши папы, они сейчас присутствуют в нашем зале, и я прошу приветствовать наших дорогих пап, наших самых, самых… родных и близких аплодисментами.
Ведущий: Вашу находчивость, смекалку  будет оценивать жюри.
(представление жюри). Группа поддержки – болельщики обоих команд. Они также будут участвовать в соревнованиях. Давайте им поаплодируем. 
Инструктор: Команды приготовиться к приветствию.
(Приветствие команд) Вот и встретились наши команды. Пожелаем им успехов в соревнованиях. 

Эстафета «Перевези боеприпасы» 
По сигналу перевести кубики на игрушечном грузовике в заданное место (между кеглями).

Эстафета: «Ремонт»
Команды по одному берут фрагмент разрезной картинки, бегут до финиша, кладут его в обруч и возвращаются обратно. Все части картинки должен собрать капитан команды (танк и самолёт).

Эстафета «Меткий стрелок»
Броски в корзину.
Эстафета «Помощник на кухне»
Этот конкурс покажет нам, кто лучше всех справляется с картошкой. Сейчас наши папы вооружатся острыми ножами и покажут нам своё мастерство по чистке картошки. Члены жюри оценят работу пап, а наивысшую оценку поставят тому, у кого будет самая длинная кожура-очистка.

Инструктор: У нас привал. Пока жюри подводят итоги, наши участники отдохнут. А мы приглашаем детей, проведем конкурс на внимание «Сигнальщик». По заданному сигналу  необходимо выполнять определенные движения:
Зеленый флажок: «Разведчики» - ходьба на носках «крадучись».
Красный флажок: «Парад» - ходьба, маршируя.
Синий: «Летчики» - бег на носочках, руки в стороны.

Есть строчка из песни: «Когда поют солдаты, спокойно дети спят…»
Сейчас нашим папам предстоит исполнить военную песню. 
Уважаемые мамы, вы знаете, что в каждой военной части есть не только певцы, но и свой оркестр. Вы будете этим оркестром. 
Инструменты разбирайте  и мужчинам помогайте.

 Ведущий: Пока наши артисты готовятся, предлагаю поиграть в игру «Да или нет!»
Задания для детей.
1. Наша армия сильна? – Да!
2. Охраняет мир она? – Да!
3. Мальчишки в армию пойдут? – Да!
4. Девочек с собой возьму? – Нет!
5. Лежит летчик на границе? – Нет!
6. Он летает выше птицы? – Да!
7. Сегодня праздник отмечаем? – Да!
8. Мам, девчонок поздравляем? – Нет!
9. Мир важней всего на свете? Да!
10. Знают это даже дети? – Да!
Ребята, какие вы молодцы! А сейчас мы проверим наших родителей! Загадаем им загадки.
Загадки для родителей:
1. Майор старше по званию, чем капитан? - да!
2. Быть на посту, значит находиться в дозоре? – Да!
3. Наряд вне очереди – это повышение по службе? – Нет!
4. Патруль – это условное секретное слово? – Нет!
5. «Катюша» – автомобиль, названный в честь всех девочек по имени 
Катя? – Нет!
6. Папаха – это головной убор всех пап, кто служил? – Нет
7. Зачем солдат винтовку носит? – За плечом.
8. Во сколько лет юноши идут служить в армию? В 18
9. Что носят военные на плечах?- Погоны
10. Боевая машина без колёс?- Танк

Конкурс песни.

Ведущий 2:Наши соревнования продолжаются и следующий конкурс
«Пронеси мяч» (пронести мяч между ногами)

Ведущий 1:Конечно, наши мужчины очень любят спорт. И сейчас мы это проверим.
Эстафета  «Хоккеисты» (привести шайбу клюшкой)

Ведущий 2: Следующая эстафета «Ладушки парами» (пары двигаются боком приставным шагом, после каждого шага играют в ладушки 1 раз)

Ведущий 1:Представим, что мама ушла на работу, и не успела заплести дочку… Давайте посмотри, как справятся с этим заданием папы!

Конкурс:  «Парикмахер».
Задача пап – сделать дочкам по два хвостика. Выигрывает тот, который сделает их быстрее и красивее.

С детьми проводятся конкурсы: Перевези боеприпасы»,  «Хоккеисты», «Преодолей препятствия».

Ведущий 2: Все молодцы, все справились с заданием.

Есть строчка из песни: «Когда поют солдаты, спокойно дети спят…»
Сейчас нашим папам предстоит исполнить военную песню. 
Уважаемые мамы, вы знаете, что в каждой военной части есть не только певцы, но и свой оркестр. Вы будете этим оркестром. 
Инструменты разбирайте  и мужчинам помогайте.

 Ведущий 1:Пока наши артисты готовятся, предлагаю детям отгадать загадки.
Загадки.
Смело в небе проплывает,
Обгоняя птиц полет.
Человек им управляет.
Что такое? (Самолет.)
Без разгона ввысь взлетаю,
Стрекозу напоминаю.
Отправляется в полет
[bookmark: _GoBack]Наш российский. (вертолет).
Хожу в железном панцире,
Бронею весь обшитый.
Стреляю я снарядами,
Я очень грозный с виду. (танк).
Под водой железный кит,
Днем и ночью кит не спит.
Днем и ночью под водой
Охраняет мой покой. (Подводная лодка.)
Чудо-птица, алый хвост,
Прилетела в стаю звезд.
Наш народ построил эту
Межпланетную. (ракету).
Говорят, сто я ручная,
Почему, сама не знаю.
У меня характер колкий,
Помнит враг мои осколки. (Граната)

Выступление оркестра.
Исполняется песня «Три танкиста»


Ведущий 1: Молодцы наши папы – и ловкие они, и смелые.
Всем сегодня благодарны
За науку, за игру,
Быть выносливым и ловким
Не мешает никому!

Уважаемые наши мужчины поздравляем Вас с наступающим праздником с Днём защитника Отечества! Желаем здоровья, успехов в вашей работе и всего самого наилучшего!  Ребята, давайте сейчас повернёмся к папам, посмотрим им в глаза и дружно скажем: «Поздравляем!»














































Песня «Три танкиста…»

На границе тучи ходят хмуро,
Край суровый тишиной объят.
У высоких берегов амура
Часовые родины стоят.

Там врагу заслон поставлен прочный,
Там стоит, отважен и силен,
У границ земли дальневосточной
Броневой ударный батальон.

Там живут — и песня в том порука —
Нерушимой, дружною семьей
Три танкиста — три веселых друга —
Экипаж машины боевой.

На траву легла роса густая,
Полегли туманы, широки.
В эту ночь решили самураи
Перейти границу у реки.

Но разведка доложила точно:
И пошел, командою взметен,
По родной земле дальневосточной
Броневой ударный батальон.

Мчались танки, ветер подымая,
Наступала грозная броня.
И летели наземь самураи,
Под напором стали и огня.

И добили — песня в том порука —
Всех врагов в атаке огневой
Три танкиста — три веселых друга -
Экипаж машины боевой!





